
MÁS DE 347 MIL TEXTOS DE EDUCACIÓN SEXUAL INTEGRAL REPARTIÓ 
EL MED EN TODO EL PERÚ 

Se trata de material educativo con información actualizada y necesaria sobre el tema sexual para los 
docentes, alumnos y padres de familia, indicó el viceministro Idel Vexler. 

 

El Ministerio de Educación distribuyó, en todo el país, 347 mil 500 textos con lineamientos educativos y 
orientaciones pedagógicas para una Educación Sexual Integral y la prevención de las ETS, VIH y SIDA, 
entre docentes, padres de familia y alumnos de las escuelas de nuestra patria, indicó hoy el viceministro 
de Gestión Pedagógica, Idel Vexler. 

Asimismo, hemos entregado totalmente gratis, guías para la promoción del buen trato, prevención y 
denuncia del abuso sexual, guías para tutoras y tutores, guía de bolsillo del promotor escolar adolescente, 
así como cuaderno de orientaciones para los padres de familia, detalló el viceministro. 

“La Educación Sexual Integral es el elemento clave para reducir el VIH - SIDA y los embarazos en la 
población adolescente, que obliga a chicas y chicos a dejar las escuelas y sus proyectos de vida”, dijo Idel 
Vexler al inaugurar un curso de capacitación sexual para mil 180 especialistas y docentes de doce 
regiones del país. 

Precisó que el 17% de niñas y adolescentes abandonan la escuela por motivos de embarazo y que un 
43% refiere que su principal fuente de información sobre sexualidad son sus maestros.   

Los docentes que hoy iniciaron la primera etapa de la referida capacitación son de Tumbes, Piura, 
Lambayeque, La Libertad, Ancash, Lima, Callao, Ica, Arequipa, Junín, Loreto y Ucayali.  

Uno de los objetivos de esta capacitación es, que luego estos mil 180 docentes y especialistas 
capacitados hagan lo propio con 60 mil profesores en todo el país, para llegar a cerca de un millón de 
estudiantes con información actualizada y necesaria sobre el tema sexual.   

La capacitación no se enfocará únicamente en el componente biológico reproductivo, sino que irá más 
allá, abarcando lo socio-emocional, que tiene que ver con el amor, la atracción, el respeto mutuo. Es decir 
abordará los temas reproductivos, éticos y emocionales. 

Es decir, es de vital importancia que los chicos y chicas asuman el ejercicio sexual con responsabilidad, 
sin olvidar el marco del desarrollo humano, en el que se involucran los afectos, los sentimientos, el amor 
de pareja. 

Según estudios recientes, el promedio de inicio sexual entre los jóvenes en el Perú es de 13.5 años, en 
los varones, y de 14.4 años en las mujeres; y el 12% de las adolescentes peruanas de 15 a 19 años, 
alguna vez estuvo embarazada. 
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