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San Martín de Porras

Participación comunitaria,
más alla de la unión de
esfuerzos… apuntando a la
vertebracion social.

«…Se va fomentando un compromiso
social en las personas»

El paso que marca
la diferenciaGerente de Servicios y Programas

Sociales de la Municipalidad de San
Martín de Porres.

Entrevista a Dra.  Irma Beteta

Testimonios de dos beneficiarios
de los programas de formación
pre-universitaria.«...Componentes fundamentales en la

búsqueda del desarrollo social»
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EDITORIAL

En este boletín queremos dar a conocer
lo actuado en un ámbito muy particular que
es el comunitario, a través de la estrategia

de mediadores familiares y juveniles. Después de
un arduo trabajo con estos grupos humanos es que
podemos aseverar lo relevante que es el
involucramiento de éstos agentes comunitarios
comprometidos pero a la vez reconocidos por su
entorno, como un elemento importante para
iniciar en ellos mismos y en su comunidad el
desarrollo y mejora de la calidad de vida tan
esperado por todos y todas. Esta estrategia que se
complementa con la transferencia de la metodología
de prevención integral de desarrollo educativo, no
menos importante que la participación de estas y
estos mediadores, la misma que ha sido asumida
como una herramienta para lograr los objetivos
esperados de formación en aspectos relevantes de
desarrollo personal, pretendemos pues que estos
grupos sean los que influyan a través de la
metodología transmitida a las familias y sus
integrantes, donde a largo plazo se den cambios

internos que medien en la mejora de las relaciones
y capacidades de los/as integrantes de las familias,
contamos ahora con agentes claves, capacitados/
as y con muchas ganas de trabajar por su comunidad
desde su comunidad.

En la búsqueda del desarrollo uno de los aspectos
que siempre sale a relucir es la educación, un
país sin educación tiene pocas posibilidades de
progresar y salir de la pobreza y subdesarrollo.
Pero siempre pensamos en ella asociada a lo
formal, aquello que viene desde el gobierno y nos
olvidamos que también podemos educar desde la
comunidad a través de lo que conocemos como
«Educación No formal»; el proyecto ha
pretendido, y esta cumpliendo, con brindar
formación a los mediadores familiares y juveniles
a los que tendrán como tarea poder llegar con lo
aprendido en esta modalidad educativa a sus
congéneres y contribuir en la mejora de su  entorno
y sus integrantes.

Por: Laura Campos Guevara

 por la comunidad… por la comunidad…

TRABAJANDO JUNTOSTRABAJANDO JUNTOS
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AMBITO COMUNITARIO

Debemos primero definir lo que
se entiende por comunidad,
definida como un ecosistema

con intereses comunes, pautas de
comportamiento e interacciones con-
cretas que surgen de la calidad e in-
tensidad de los vínculos establecidos
entre sus distintos miembros; por tan-
to entenderemos por intervención
comunitaria aquella que provoca cam-
bios en la comunidad y en la que sus
miembros son agentes de su propio
cambio e integrando actuaciones en
sectores como el escolar, familiar, la-
boral, etc… dentro de un territorio de-
terminado. Esta acción colectiva no
esta sujeta sólo al entramado de re-
laciones con el entorno socio-econó-
mico, cultural y político, sino que in-
corpore como aspecto importante la
dimensión endopática (afectiva o
emocional) que permita establecer
una identidad comunitaria.
Por tanto la adopción de comporta-
mientos que busquen la participación
comunitaria es un componente fun-
damental en la estrategia de búsque-
da del desarrollo social. La partici-
pación comunitaria se constituye
pues en un proceso en el que indivi-
duos, familias, organizaciones  e ins-
tituciones pueden incrementar sus

responsabilidades en la contribución
de un desarrollo global.
En un momento como el actual, en
el que se reconoce la multicausalidad
de fenómenos y la necesidad de rea-
lizar programas que aborden los dis-
tintos factores de riesgo y protección
en sus diversos ámbitos, se impone
la necesidad de realizar proyectos in-
tegrales, que unifiquen a diversas
estrategias de intervención en la que
todos/as los/as actores se impliquen
y formen parte activa de dicha in-
tervención, siendo entonces una ne-
cesidad imbatible la unión de esfuer-
zos a través de la participación co-
munitaria lo que se puede traducir en
la implicación voluntaria y activa de
los grupos y de las comunidades loca-
les hacia un programa de vertebración
social entendido como la existencia
de una red de relaciones sociales for-
males e informales que conformen
una identidad colectiva que actúe
como soporte espontáneo entre las
personas y los colectivos, otorgándo-
les sentido de comunidad y con posi-
bilidades de avanzar hacia un desa-
rrollo sostenible, entonces aquí cobra
sentido el nexo entre participación
social y vertebración social, puesto
que ambos convergen en el fin de
buscar intervenir en diversos ámbi-
tos pero al  mismo tiempo con los
mismos objetivos a fin de lograr un
impacto mayor en la población garan-
tizando así el compromiso e
involucramiento de los agentes socia-
les hacía la búsqueda de la mejora en
la calidad de vida y sobre todo
involucrando a los agentes decidores
para este fin.

Por: Juana Poma Cáceres

apuntando
a la
Vertebración
Social

La tendencia hacia la
conexión con otros

ámbitos y la construcción
de esfuerzos conjuntos con
otras entidades de nuestro

entorno es
una estrategia común de

prevención socio-
comunitaria que apunta a

englobar distintos
ámbitos, niveles y

modalidades
concretando esfuerzos
hacía una vertebración

social.

 Participación comunitaria...
más alla de la unión de esfuerzos
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El desarrollo de un país
involucra a todos/as, y
cada vez son más las

personas que se enrumban en
busca de este sueño, y entre
las personas que conforman
esas multitudes están los/as
adolescentes y jóvenes. Son
ellos/as, los/as guerreros/as

AMBITO COMUNITARIO

Mediadores Juveniles...Mediadores Juveniles...
impulso alimpulso al

Por Diana Cardenas Lauraprotagonismo juvenilprotagonismo juvenil
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que tienen puesta la arma-
dura, y que forman las pri-
meras filas, ante la sorpre-
sa de muchos, en la mar-
cha  para emprender el lar-
go camino que nos llevará
a ella.

Los/as adolescentes y jó-
venes son los últimos en
perder las esperanzas y los/
as que más se aferran a los
sueños, los que se enrum-
ban por caminos descono-
cidos a pesar de lo poco que
han vivido, para conquistar
nuevos triunfos, a pesar del
miedo que puedan sentir;

estas características dan
pie para saber que no hay
pierde cuando se apuesta
por ellos y ellas.

Y es este potencial y entu-
siasmo que ha llevado a que
adolescentes y jóvenes lí-
deres del Distrito de San
Martín de Porres (S.M.P),
participen en el proceso de
capacitación en la forma-
ción de Mediadores Juveni-
les en el marco del proyec-
to «Apoyo al desarrollo in-
tegral de la juventud y la
vertebración social en el
barrio de S.M.P», en la bús-
queda de espacios que les
permitan desarrollar sus ca-
pacidades y destrezas para
el fortalecimiento de su
persona y en su afán de con-
tribuir en la mejora de su
distrito a través de la eje-
cución de actividades a fa-
vor de sus pares.

No obstante, a pesar de
todo el buen entusiasmo
que se pueda sentir, no bas-
tan las buenas intenciones,
si no que es necesario sa-
ber qué es lo que queremos
hacer, porqué, dónde y
cuándo queremos hacerlo;
es por ello que los/as me-
diadores juveniles se agru-
paron para elaborar sus pro-
gramas preventivos, a par-
tir de un diagnóstico de las
necesidades de los grupos
con los que trabajan. Y  es
durante el proceso de eje-

cución de estos programas,
en los que se han generado
espacios de intercambio de
conocimientos y experien-
cias y en los que hemos re-
conocido que existen mas
que jóvenes líderes, jóve-
nes líderes comprometidos
con el desarrollo de su dis-
trito que están dispuestos
a dar parte de su tiempo
libre para desarrollar acti-
vidades con sus pares.

Hay que recalcar que la cap-
tación, selección y capaci-
tación de mediadores juve-
niles tuvo como aliado es-
tratégico a los profesiona-
les de la Etapa Vida Adoles-
cente- EVA- de la Microred
de San Martín de Porres y
que este proceso ha permi-
tido que los líderes de di-
versas organizaciones e ins-
tituciones juveniles
interactúen y converjan en
la constitución del comité
Juvenil Comunitario
«Liderando» bajo la premi-
sa de que cada uno de ellos
y ellas son fuerza, pero uni-
dos son más

El distrito de SMP tiene que
sentirse orgullo de los/as
adolescentes y jóvenes que
desde sus organizaciones e
instituciones están luchan-
do por un futuro y un dis-
trito mejor y que desde el
silencio han convertido en
líderes protagonistas de su
propio desarrollo.
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o iba a ser un sábado
como cualquiera. Todo
estaba listo a las ocho

stands bien implementados por los /
as colaboradores de CEPESJU, RENAJU
(Red Nacional de Activista Juveniles)
e instituciones invitadas por la Muni-
cipalidad de San Martín de Porres
como ASIPO (Asociación de soporte e
información de personas seropoitivas)
y Aociación Arquímedes entre otras,
además de los siempre dispuestos re-
presentantes de la academia pre – uni-
versitaria Saco Oliveros, que regalan-

N
de la mañana para dar inicio
al «I Encuentro Juvenil Lúdico
– Cultural de San Martín de
Porres». Esta actividad no era
más que la expresión de ale-
gría y voluntad que tienen los/
as jóvenes de que cuando se
proponen un objetivo, lo cumplen.
Evento que demostró, una vez más,
que ellos y ellas juntos son la fuerza
que requiere una nación para salir vic-
toriosa.

El complejo ecológico Mayta Cápac
fue escenario del tal suceso. Se con-
gregaron cientos de personas, nos
atreveríamos a decir que fueron más
de 500 personas las que visitaron los
stands informativos, los que gozaron
de los números artísticos y aprove-
charon para jugarse uno que otro
partidito de fútbol para ganarse la
gran copa «Liderando».

Las entusiastas mujeres del CETPRO
Los Libertadores prestaron sus valio-
sas manos para efectuar los últimos
modelos en cortes de cabello a los vi-
sitantes que disfrutaron de la gran
oferta, «costo cero». Otras damas
emprendedoras y sus valiosas manos
hacían que cualquiera que pasara por
allí cayera rendido al aroma de los ex-
quisitos postres de chocolate, vaini-
lla y manjar blanco y a ser ataviados
graciosamente con collares y aretes
hechos por ellas. Los diferentes

do valiosos libros se convirtieron en
interesantes centros de información,
y las chicas estudiantes del CETPRO
«Perú» que con «caritas pintadas» fue-
ron el ‘jale’ del evento.

¡Y no faltaba más!, los mediadores
juveniles que como parte del proyec-
to fueron capacitados para liderar y
enseñar a otros jóvenes sanmar-
tinenses, estaban más que contentos
por ser protagonistas y organizado-

AMBITO COMUNITARIO

UNA MAÑANA LLENA DE SORPRESA

UNA MAÑANA LLENA DE SORPRESA

UNA MAÑANA LLENA DE SORPRESA

UNA MAÑANA LLENA DE SORPRESA

UNA MAÑANA LLENA DE SORPRESA

DESDE LDESDE LDESDE LDESDE LDESDE LA JUVENTUD Y P
A JUVENTUD Y P
A JUVENTUD Y P
A JUVENTUD Y P
A JUVENTUD Y PARA LARA LARA LARA LARA LA JUVENTU

A JUVENTU
A JUVENTU
A JUVENTU
A JUVENTU

Encuent
ro Juvenil

Encuent
ro Juvenil
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Por: Carlos Béjar y Patricia Cotrina

res del evento. Tanto, que en cada
canción que escuchaban salían a la
pista de baile a exponer su talento y
a animar a los demás a bailarse un
pegajoso reggaetón o un contagiante
merengue.

Junto con ellos, los chicos cantantes
de hip hop, los expertos en piruetas
con las bicicletas, el creativo grupo
de teatro y el Dj, animaron en el es-
cenario a los visitantes durante las
seis horas que duró el evento. Miguel
Fernández y Gema Calderón, repre-
sentantes de la FAD y la Dra. Julia

Campos, directora de CEPESJU, apro-
vecharon cada minuto de su estadía,
bailaron, gozaron e interactuaron con
los ya famosos mediadores juveniles

Sin duda, un primero de septiembre
que no se olvidará y que se quedará
grabado en el corazón de los que co-
laboraron, organizaron, participaron
y animaron este evento. Gracias chi-
cos/as por su entusiasmo, y por de-
mostrar que son el alma y la chispa
de todo evento.

ASASASASAS
UDUDUDUDUD

La Municipalidad de SanMartín de Porres a travésde la Gerencia de Servi-cios y Programas Socialesy la  Microred de Salud deSan Martín de Porres apo-yaron corporativamenteestá iniciativa de los/asadolescentes y jóvenes deldistrito a favor de sus pa-res que fue impulsado des-de el Comité Juvenil Co-munitario.
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a vivimos otros tiempos, en un
contexto diferente que plan-
tea dificultades que requierenY

otras respuestas y quizá creativas so-
luciones, pues ya no es sólo el en-
frentar los problemas derivados de
la crisis económica como el hambre,
la falta de empleo o el acceso a los
servicios básicos, sino que ahora las
madres y padres se organizan para
participar del desarrollo del país,
como pieza importante dentro del te-
jido social que urge de este inacaba-
ble impulso que brindan las familias.
Y que mejor que las madres organi-
zadas para encaminar a nuestro país,
a nuestras organizaciones, a los jó-

Ahora me
familiares

AMBITO FAMILIAR Por:  Carlos Béjar

MADRES
PREOCUPADAS

POR SU
COMUNIDAD…

MADRES
PREOCUPADAS

POR SU
COMUNIDAD…

Ya bastante tiempo ha pasado
desde aquellos días en los que
se encontraban las dife-
rentes iniciativas emergidas de
la necesidad, de una forma de

hacer frente a una realidad adversa para
poder sobrevivir en un medio de caren-
cias múltiples y a veces de intensidades
insospechadas.

Y es cierto que tiempo ha pasado, y segu-
ro muchas de las organizaciones de base
que se formaron en aquellos tiempos (a
finales de los 70) aún existen, pues el tiem-
po como olvida también fortalece.

venes y a esos queridos barrios que
gracias al esfuerzo, abnegación y or-
ganización de estas personas se con-
vierten en la casa grande en donde
todos aprendemos a compartir, a ser
solidarios y a convertir los más sen-
cillos encuentros en una fiesta de in-
tegración, madres y padres que no se
rindieron y supieron heredarnos su
conciencia fraterna además del fruto
de su esfuerzo: la búsqueda  de  una
sociedad más inclusiva, los cimien-
tos de eso que algunos llaman justi-
cia social y una sociedad con mejores
oportunidades.
Que mejor entonces, que recurrir a
este desbordante caudal de organiza-
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«Es sorprendente
la forma de cómo
en nuestro país

las personas solemos
organizarnos ante
la adversidad».

ción, lucha y solidaridad que nues-
tras madres y padres reunidos en
las organizaciones de base y socia-
les para que el proyecto pueda tam-
bién contribuir a mejorar nuestra
sociedad.
Y es por eso que el proyecto «Apo-
yo al desarrollo de la juventud y la
vertebración social en el barrio de
San Martín de Porres», mediante sus
talleres de FORMACIÓN DE MEDIA-

DORAS FAMILIARES procuró aprove-
char las capacidades de las y los lí-
deres de las organizaciones de base
que existen en el distrito y contri-
buir en su formación como agentes
dinamizadores del proceso de de-
sarrollo de la sociedad, pues el pa-
pel trascendental que cumplen como
mediadores familiares dentro de sus
espacios comunitarios, aquellos

donde es difícil que otras instancias del
estado puedan tener un fluido acceso e
incluso las organizaciones particulares
de proyección social, ya que entende-
mos que la cercanía con la población y
la realidad que se interviene también
es suya y saben mejor que nadie qué,
cómo y cuándo se deben hacer las co-
sas en estos lugares.
Estas mamás que ahora como media-

doras familiares, pero sobre todo
siempre como madres, ayudan al pro-
greso y a mejorar la calidad de vida
de su comunidad también nos ense-
ñan a nosotros que en la vida el cari-
ño y el apoyo que encontramos en la
familia  son de vital importancia para
construir nuestro futuro, ese propio
y ese que solemos llamar de nuestra
sociedad, de nuestro Perú.

La formación de mediadores familiares tuvo como aliado
estratégico a la Gerencia de Servicios y Programas Sociales

de la Municipalidad de San Martín de Porres quien acompañó
activamente este proceso.

En la clausura de su formación,  los/as mediadores familiares
realizaron juramento para el cumplimiento de su nuevo rol

ante la presencia del alcalde distrital Sr. Fredy Ternero.

ediadoras
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La familia es el espacio por excelencia para

adquirir lo
s aprendizajes de convivencia e

interrelaciones con los demás: aprender a

comunicarse, a respetar a los demás, para

valorar cosas, dar apoyo, recibir y dar afec-

to.

En nuestra sociedad debido a los diversos

procesos de ajuste y pobreza el bienes-tar

de las familias se ha visto trastocado en

cuanto a su funcionamiento, cohesión, or-

ganización, ciclos de formación y evolución

permitiendo que no influya positivamente

en la atención y protección de sus miem-

bros.

MEDIA
CENTRAL DISTRITAL DE COM* CECONAR ((Central * CECOSAR (Central PROGRAMA PREVENTIVO « COSECHAN

ÁREA TEMÁTICAComunicaciónAutoestima FamiliarSexualidad

Consumo de drogasLa familia y su relación con el entorno
La autoridad y valores deconvivencia familiar

MEDIADORESASOCIACIÓN RED DE PROMOT
 PROGRAMA PREVENTIVO «RESCATANDO LOS AREA TEMATICAConsumo de drogasSexualidad

Salud
Autoestima FamiliarLa familia y su relación con el entornoComunicación

MEDIADORES FAMILIARES CENTRO DE SALUD «LOS LIBERTADORES

 PROGRAMA PREVENTIVO  «APOYO A LA FAMILIA»

AREA TEMATICA

ACTIVIDAD

Salud

La salud : Nuestra responsabilidad

Consumo de drogas

Conociendo las drogas y sus efectos

Sexualidad

Nos informamos y conocemos aspectos informativos sobre VIH-SIDA

Desarrollo de nuestros hijos
Primera Infancia

Autoestima familiar

Cómo soy y cuanto nos conocemos

La familia y la relación con su entorno Violencia familiar

MEDIADORES FAMILIARES  CENTRO DE SALUD «MEXICO»
PROGRAMA PREVENTIVO «CULTIVANDO LOS VALORES DE LA FAMILIA»

AREA TEMATICA ACTIVIDAD
Autoestima Cómo soy y cuánto me conozco
Salud Prevención de accidentes en el hogar
Consumo de drogas Conociendo las drogas y sus efectos
Comunicación Escuchándonos
Sexualidad Adolescencia
Desarrollo de nuestros hijos Adolescencia

PROGRAMAS PREVENTIVOS
FAMILIARES

PROGRAMAS PREVENTIVOS
FAMILIARES
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María Puell Barrientos, Médico Jefe del Centro de Salud
«Los Libertadores» ha impulsado el apoyo al proceso de
formación de las mediadores familiares, asimismo sigue

de cerca la ejecución de los programas preventivos, en el
presente diálogo nos relata sus apreciaciones sobre esta

la labor realizada con las promotoras de salud de
su jurisdicción.

E. ¿Las promotoras de salud ven
consolidados/as su desempeño asu-
miendo un nuevo rol como Media-
dores Familiares que opina al res-
pecto?.
M.P.B En primer lugar quiero agra-
decer a CEPESJU porque haber con-
siderado dentro de su intervención
al Centro de Salud del cual estoy a
cargo, somos un equipo que trabaja
de manera inte-
gral y nuestras
promotoras de
salud son agen-
tes capacitados
en diversos te-
mas, como pri-
meros auxilios,
VIH/SIDA, infec-
ciones respirato-
rias entre otros y
todos estos co-
nocimientos los
llevan a sus or-
ganizaciones de
base comunita-
ria ofreciendo
información bá-
sica y como están en contacto con la
población, nos traen a los pacientes
al centro de salud para que se les de
la asistencia necesaria. Las
promotoras de salud nos apoyan en
las diversas actividades de promo-
ción de la salud como campañas cí-
vicas o de salud orientando a los
pacientes y asistiéndolos.
F.CH. Cómo visualiza a las media-
dores familiares?
M.P.B. Espero que las mediadores
familiares lleguen a la comunidad
influenciando en la dinámica del nú-
cleo familiar y puedan así influen-
ciar en la disminución de problemas
sociales como la drogadicción y el

MEDIADORES FAMILIARES

pandillaje. Seguramente el trabajo
que lleguen a  desempeñar con  los
padres de  familia y los  jóvenes con-
tribuirá a dar solución y alcanzar
mejoras para la familia, la sociedad
y en general a el país.
F.CH  Cómo observa el proyecto
que la ONG CEPESJU tiene en eje-
cución y que también involucra al
Centro de Salud que preside?

M.P.B Me siento
muy satisfecha
que conjunta-
mente con esta
gestión se reali-
ce un proyecto
de tan impor-
tante y siento
satisfacción de
que se ejecuten
proyectos que
tomen en cuen-
ta a los jóvenes
porque en el dis-
trito de SMP
existe mucha
problemática
con está pobla-

ción a nivel educativo y de salud. Los
problemas son grandes y de los jó-
venes   y eso repercute también des-
de el nivel familiar.
F.CH ¿Su institución ha firmado un
acta de compromiso con el proyec-
to como se va a realizar la difu-
sión?
M.P.B Con la firma del compromiso
con el proyecto, nos hemos compro-
metido a desarrollar la difusión a tra-
vés de la asistenta social Lucila Cuba
y la psicóloga Blanca Castañeda,
quienes darán seguimiento a las
promotoras de salud en sus talleres
y capacitaciones de tal manera que
se logre los objetivos propuestos.

Ocupando un lugar estratégico en nuestra comunidad

Por Fanny Chang

El Programa Integral de Desarrollo Edu-cativo del Ámbito Familiar -PIDE FA-MILIAR es el material didáctico queutilizan los/as mediadores familiaresen el desarrollo de sus programas pre-ventivos en la aplicación de sus acti-vidades; con la ejecución del PIDE FA-MILIAR, no buscan enseñar cosas, sinomás bien dirigir la reflexión para elaprendizaje, buscando que los mismospadres y familiares intenten las solu-ciones que encuentren ellos, aquí el/la mediador/a familiar cumple un rolmotivador, facilitador, proveedor dediversas aristas para analizar una si-tuación sin ofrecer recetas ni solucio-nes mágicas, sino que a partir de des-cribir las situaciones, las vivencie yrelacione con sus experiencias y consus sentimientos para plantear alter-nativas de solución a las situacionesy/o problemas

ADORES FAMILIARESMEDORES AUTOGESTIONARIOS - CEDICOPA

de Comedores Nuevo Amanecer) Y
de Comedores Siempre Adelante)«RESCATANDO NUESTRA COMUNIDAD:
DO NUEVOS VALORES»ACTIVIDADConociendo los estilos de comunicación

Actitudes que causan heridas a la autoestima

Enseñemos asumir con responsabilidad nuestra salud

sexual
Identificando factores de riesgo y protección
¿Cómo van nuestros roles de género?
Rol de los padres

S FAMILIARESTORAS DE SALUD- AROPROSADVALORES DE LA FAMILIA EN MI COMUNIDAD»ACTIVIDAD
Identificando factores  de riesgo y de protección
VIH – SIDA
Prevención de accidentes en el hogarActitudes que causan heridas al autoestima
Violencia FamiliarConociendo los estilos de comunicación

El Programa Integral de Desarrollo Edu-cativo del Ámbito Familiar -PIDE FAMI-LIAR es el material didáctico que utili-zan los/as mediadores familiares en eldesarrollo de sus programas preventi-vos en la aplicación de sus activida-des; con la ejecución del PIDE FAMI-LIAR, no buscan enseñar cosas, sinomás bien dirigir la reflexión para elaprendizaje, buscando que los mismospadres y familiares intenten las solu-ciones que encuentren ellos, aquí el/lamediador/a familiar cumple un rolmotivador, facilitador, proveedor de di-versas aristas para analizar una situa-ción sin ofrecer recetas ni solucionesmágicas, sino que a partir de describirlas situaciones, las vivencie y relacio-ne con sus experiencias y con sus sen-timientos para plantear alternativas desolución a las situaciones y/o proble-mas
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ENTREVISTA

Enfoque de trabajo
F.CH ¿Cuál es el enfoque de trabajo
desarrollado por la Gerencia a su
cargo, con respecto a la comunidad?
I.B. Las actividades impulsadas son
múltiples, cada división tiene su pro-
pia dinámica de trabajo, estamos
conformados por 4 divisiones: la Di-
visión de Registro Civil, la de Promo-
ción de la Juventud, Educación, Cul-
tura y Deporte, la  de Salud y de Se-
guridad Alimentaria, cada uno vie-
ne realizando diversas labores desde
la función que les compete. Por ejem-
plo la división de Salud está enfoca-
da a la promoción de la salud, para
ello estamos adecuando la propuesta
de Municipios Saludables y generan-
do otros  programas como Restauran-
te Saludable, Panadería Saludable que
tienen como fin promocionar el cui-
dado de la salud del público en gene-
ral.

Por: Fanny Chang Bellido

«…Se va fomentando
un compromiso social

de las personas por el
desarrollo de

nuestra localidad»

F.CH La educación es la base para el
desarrollo, del ámbito comunitario
¿Qué es lo que se está realizando?
I.B Buscamos en realidad que el con-
junto de servicios que brindamos se
traslade desde el municipio a cada

rincón de nuestra comunidad. Así he-
mos acogimos una propuesta del Mi-
nisterio de Educación que es el Pro-
grama de Lectura en Parques y lo he-
mos venido desarrollando, de mane-
ra descentralizada, en varias zonas
del distrito además de realizar pro-
puestas de exposición sobre nuestro
patrimonio cultural histórico. También
llevamos a cabo campañas mensua-
les de servicio al vecino denomina-
das «Municipio en tu Casa», llevamos
atención de salud (medicamentos),
corte de pelo, servicio de orientación
de DEMUNA y OMAPED a la gente más
vulnerable.

Propuestas a la vista
F.CH. Qué propuestas se están reali-
zando para disminuir los problemas
que involucran a la juventud.
I.B.  Nosotros vemos a la juventud
como un espacio de potencialidad
para el distrito,  he conversado en mi

La Dra. Irma Beteta Ventocilla (I.B.), Gerente de
Servicios y Programas Sociales de la Munici-
palidad de San Martín de Porres, desde su des-

pacho manifiesta una preocupación especial por po-
ner en marcha proyectos que beneficien a los jóvenes
y por ende a la comunidad para ello tendrán  entre sus
filas como apoyo a las/os Mediadores Familiares for-
mados por CEPESJU y la FAD con el apoyo del Ayunta-
miento de Sevilla.
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despacho con jóvenes que quieren
salir del camino de la violencia y lo
que quieren es una oportunidad labo-
ral, y esa constituye en una posibili-
dad que me tiene casi sin dormir por-
que me compromete, por su enorme
deseo de cambio, vamos haciendo es-
fuerzos como municipio para trabajar
con ello, también estamos pensando
en el proyecto «Casa de la Esperanza»
que está en proceso de evaluación.
Además hemos conformado una comi-
sión de lucha contra el pandillaje con-
formada por representantes de la Po-
licía Nacional, el Centro Juvenil
«Cayetano Heredia» y miembros de
Municipalidad, formulando la  propues-
ta  denominada «Sembradores de Paz»
invitando a participar a los CETPRO´s
obteniendo respuesta por apoyar así
como también de CEPESJU.

F.CH. En qué consiste el proyecto Sem-
bradores de Paz y para cuando se es-
taría aplicando?
I.B. Estamos trabajando, ya tenemos
el diseño y lo hemos presentado en un
mega evento que se concreto con la
firma de un acta de compromiso que
suscribimos con el Ministerio de la
Mujer y Desarrollo en torno a la pro-
blemática del pandillaje, establecien-
do una mesa entre los 42 gobiernos
locales.
Este proyecto «Sembradores de Paz»
propone enseñar a tener autoestima
adecuada pues  la estima de las per-
sonas viene siendo golpeada por pro-
blemas como la violencia familiar y
violencia juvenil y cuando se logre esto
les diremos ‘tú estas bien, pero tie-
nes  también que tener un entorno
agradable» e iniciaremos el trabajo ya
de cuidado de sus entornos inmedia-
tos iniciando por su casa para proyec-
tarlo luego a la localidad.

F.CH. Con quiénes se contaría para la
ejecución de Sembradores de Paz
I.B. Para el desarrollo de «Sembrado-
res de Paz» queremos contar con agen-
tes comunitarios como las Mediado-
res Familiares y como pensamos rea-
lizar  un piloto en el Cerro Candela bus-
caremos que las Mediadores apliquen
los conocimientos adquiridos en su
formación que CEPESJU les ha dado.

F.CH. El gobierno local ha se-
guido de cerca la realización de
la Formación de Mediadores Fa-
miliares cuál es su impresión de
esta actividad realizada?
I.B. A nosotros nos ha parecido
interesante e innovadora y hemos
tenido una reunión de coordina-
ción con CEPESJU para incorpo-
rar dentro de nuestro plan de tra-
bajo esta propuesta de formación
de Mediadores Familiares, por mi
parte es de mucha aceptación
porque se trabaja de manera fir-
me, y luego de la formación se
viene implementando el
monitoreo de las Mediadores en
la aplicación de sus actividades.
Quizá a fin de año podríamos ha-
cerles una fiesta de graduación
para darles el reconocimiento de
la labor social, porque creo que
así como criticamos los aspectos
negativos de las personas, tam-
bién debemos resaltar el compro-
miso social de estas personas por

Propuesta innovadora
el desarrollar su comunidad, mu-
cho más si estas personas  apoyan
y trabajan de la mano con la muni-
cipalidad.

F.CH. ¿Sobre el Proyecto que la
ONG CEPESJU y la FAD aplica en
el distrito, la municipalidad ha
podido medir su efectividad?
I.B Creo que es un trabajo impor-
tante el que CEPESJU y la FAD ha
venido realizando, es un  esfuerzo
por contribuir al desarrollo, creo
que es la oportunidad de agrade-
cerles como sanmartiniana que soy,
he  visto en los talleres el calor que
tienen cada uno de los participan-
tes por el equipo de profesionales
de CEPESJU, ese cariño no se lo-
gra con clases académicas nada
más, ese cariño se logra con la ca-
lidad humana y el profesionalismo
que demuestran, esperamos que
estas y otras propuestas se sigan
concretando por el bien de San
Martín de Porres.

Mediadores familiares,
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En la actualidad, estudiar en una Universidad Nacio-
nal es cada vez más que un reto un imposible, por la
ardua competencia de obtener una vacante. En vis-

ta que muchos jóvenes sanmartinenses cargan el lastre de
su economía deficiente, CEPESJU a través del proyecto
«Apoyo al Desarrollo Integral de la Juventud y la
Vertebración Social en el Barrio de San Martín de Porres»
otorgó becas para la formación, Pre universitaria, en con-
venio con la academia Saco Oliveros como una oportuni-
dad para abrir un nuevo panorama.
Los programas de preparación preuniversitaria se desa-
rrollaron en la Academia Pre-Universitaria Saco Oliveros,
quienes a través de un convenio otorgaron el 25% de des-
cuento en las mensualidades a los/as alumnos/as becados/
as por el proyecto Jesús Uscuvilca y Sandra Coello
ingresantes a instituciones públicas que fueron parte del
grupo seleccionado para recibir el apoyo con las becas pre
universitarias, nos hablan.

  LA DIFERENCIA
El paso que marca

Libertadores que una ONG estaba
dando becas y me anime a postular
por una de ellas»  por un momento
hizo silencio mirando detenidamen-
te el jardín que nos rodeaba y jugue-
teando con sus dedos, luego conti-
nuó «tomé una beca en la Saco, es-
tudiaba de 8:00am hasta 7:00pm
le daba duro llevaba mi comida,
luego otra vez cogía libros de
11:00pm hasta la 1:00 de la ma-
drugada. Yo sabía números pero no
letras, así que le di duro, estudie
letras» sonriendo un momento y en-
granando los dedos de una mano con
la otra y prosiguió «sabía que esta,
quizá, era mi última oportunidad
porque no tenemos dinero» y vol-
viendo a sonreir agregó «el examen
fue más o menos regular, no fue tan
difícil, la Saco me ayudó mucho por
eso obtuve un buen puntaje, tengo
mucha satisfacción por lograr algo
ansiado, a mis 20 años he ingresa-

Jesus Roberto Uscuvilca Palizo (20)
Universidad Nacional Federico
Villarreal - UNFV
Matemática Física - 2do ciclo

Jesús, es un joven con muchas ganas
de salir adelante apostando por estu-
diar en una universidad, es así  que
después de un proceso arduo de pre-
paración hoy  una carpeta de la  UNFV
le corresponde por derecho. Su voca-
ción por las matemáticas nace en la
admiración a su hermana experta en
la misma materia y su mayor sueño,
que confía cumplir, es tener su pro-
pio colegio.
...»Después de terminar el cole me
preparé para postular a la San Mar-
cos pero no lo agarré, entonces me
dediqué a los amigos y a trabajar
pegando afiches por casi año y me-
dio, luego en otros lugares, ya no le
puse interés al estudio hasta que me
informaron,  en el CETPRO Los

BECARIOS PRE
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Por: Fanny Chang Bellido
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 Sandra Coello Álamo (20)
Instituto Estatal  María del Rosario
Araoz Pinto
Secretariado Ejecutivo – 2do ciclo

«Mi vocación despierta cuando veía
a mi hermana estudiar la carrera de
secretariado, pero no había dinero
para poder estudiar, hasta
queobtuve la beca para la Saco
Oliveros y fue entonces que me puse
a estudiar a conciencia hasta que
ngresé» vestida como una secreta-
ria ejecutiva irradiaba mucho respe

Sandra es una joven madre que día a
día duplica sus esfuerzos para conti-
nuar estudiando y cumplir sus más an-
helados objetivos. Tomó conciencia de
la competencia en la postulación cuan-
do le llegó la oportunidad de la beca
otorgada por CEPESJU y la FAD. Una
de sus metas es poder realizarse como
una de las mejores secretarias ejecu-
tivas.

to, cruzó sus brazos y con una son-
risa dijo «quiero ser una secreta-
ria ejecutiva titulada y se que lo
voy a lograr. Realmente agradez-
co el apoyo que me han dado me
siento muy contenta por ayudar-
me a dar mi primer paso, gra-
cias».
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 Sandra Coello Álamo (20)
Instituto Estatal  María del Rosario
Araoz Pinto
Secretariado Ejecutivo – 2do ciclo

Sandra es una joven madre que día a
día duplica sus esfuerzos para conti-
nuar estudiando y cumplir sus más an-
helados objetivos. Tomó conciencia de
la competencia en la postulación cuan-
do le llegó la oportunidad de la beca
otorgada por CEPESJU y la FAD. Una
de sus metas es poder realizarse como
una de las mejores secretarias ejecu-
tivas.

«Mi vocación despierta cuando veía
a mi hermana estudiar la carrera de
secretariado, pero no había dinero
para poder estudiar, hasta que ob-
tuve la beca para la Saco Oliveros y
fue entonces que me puse a estu-
diar a conciencia hasta que ngresé»
vestida como una secretaria ejecuti-
va irradiaba mucha confianza, cruzó

sus brazos y con una sonrisa dijo
«quiero ser una secretaria ejecu-
tiva titulada y se que lo voy a lo-
grar. Realmente agradezco el apo-
yo que me han dado me siento
muy contenta por ayudarme a dar
mi primer paso, gracias».

do y se lo agradezco a Dios y a us-
tedes, gracias por la beca y por pa-
gar mi matrícula, de verdad mu-
chas gracias».

El apoyo y El apoyo y El apoyo y El apoyo y El apoyo y sssssoporte emocional brindado en
oporte emocional brindado en
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oporte emocional brindado en
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sueños y se verá reflejado aún más en el

registro de sus propias historias
registro de sus propias historias
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